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Wykaz
medali zdobytych w sezonie sportowym 2017
w miedzynarodowych i ogolnopolskich imprezach

mistrzowskich (w kolejnosci rozgrywanych imprez)

Halowe Mistrzostwa Polski Junioréw i Junioréw Mlodszych (Torun, 11-
13.02.2017)

Im — Arkadiusz Drozdowicz — ch6éd 5000m jun. — 21:55,82
Im — Dawid Borowik — 300m jun. mt. — 35,37

Przelajowe Mistrzostwa Polski LZS (Zerkéw, 4.03.2017)
Im — Adrian Wyrzykiewicz — 4000m mtodziezowcow

Im — Bartosz Czyz — 1000m dzieci

IIm — Wiktor Wtad — 1000m dzieci

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikow w Przelajach
(Zerkow,18.03.2017)

[1Im — Paulina Wolf — 1500m

4. Mlodziezowe Mistrzostwa Polski na 10000m (Bielsko Biala, 20.05.2017)

I1Im — Sandra Szpott — 10000m — 36:13,28

5. Akademickie Mistrzostwa Polski (L.odz, 26-27.05.2017)

e 6 o o o o CD

[1Im —Adrian Wyrzykiewicz — 800m — 1.51,33

Mistrzostwa Polski LZS (Pita, 3-4.06.2017)

Im — Adrian Wyrzykiewicz — 1500m mtodziezowcow — 3.57,85

Im — Adrian Wyrzykiewicz — 800m mtodziezowcow — 1.54,35

Im — Arkadiusz Drozdowicz — ch6d 10000m juniorow— 44:36,77

Im — Dawid Borowik — 400m junioréw mt. — 49,77

Im —JakubLewandowski — w dal jun. — 6,61

Im — Wojciechowski K. Poczewski J — 4x400m — 3.24,42
Borowik D. Wyrzykiewicz A.

IIm — Agata Trzaskalska — 100ppt juniorek — 14,99

IIm — Karolina Sobkowska — w dal juniorek — 4,95

IIm — Sandra Szpott — 1500m mtodziezowcow— 4.32,66

I1Im — Mitosz Szmyt — chod 10000m junioréw mi. — 51.15,57

IIm — Sandra Szpott — 800m mtodziezowcow — 2.14,62



7. Mistrzostwa Polski Junioréw (Torun, 7-9.07.2017)
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Im — Arkadiusz Drozdowicz — chéd 10000m — 47:08,21

Ogolnopolskie Igrzyska LZS (Spala, 26-27.08.2017)

Im — Agata Trzaskalska — 100ppt juniorek — 15,18

Im — Dawid Borowik — 400m juniorow mt. — 50,34

Im — JakubLewandowski — w dal jun. — 6,60

IIm — Agata Trzaskalska — 4x100m Wielkopolska — 48,12
I1Im — Anna Zartt — wzwyz juniorek mt. — 145

[11m — Dawid Borowik — 4x100m Wielkopolska — 43,80

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mlodzikéw (Goleniow, 10.09.2017)
IIm — Jacek Wtodarczak — w dal — 6,02

IIm — Krol Marcin — wzwyz — 183

IIm — Konek Piotr — chod 5000m — 27:13,94

IIm — Walczyk Mitosz — kula — 11,14



Punkty
do ogolnopolskiego wspolzawodnictwa
sportu mlodziezowego

Przelajowe Mistrzostwa Polski(Jelenia Goéra, 11.03.2017r)

Makowiecka Michalina 4000m jun. 11m - 4 pkt.
Tobera Mieszko 2500m jun. mt.  17m - 2 pkt.
Dziuba Filip 3000m jun. mt.  32m - 1 pkt..

Razem 7 pkt.

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mlodzikow w Przelajach
(Zerkow, 18.03.2017r)

Wolf Paulina 4000m 3m - 2 pkt.
Krajewska Hanna 2500m 5m - 1 pkt.
Czechowicz Mikotaj 3000m 8m - 1 pkt.
Kuchta Robert 2000m 11m - 1 pkt.
Adamczyk Tymoteusz 3000m 12m - 1 pkt.
Konek Piotr 2000m 15m - 1 pkt.

Razem 7 pkt.

Mlodziezowe Mistrzostwa Polski na 10000m (Bielsko Biala, 20.05.2017r)
Szpott Sandra 10000m 3m - 18 pkt.

Razem 18 pkt.

Milodziezowe Mistrzostwa Polski (Suwalki, 1-2.07.2017r)

Szpott Sandra 1500m 4m - 16 pkt.
Szpott Sandra 5000m 8m - 8 pkt.
Wyrzykiewicz Adrian 1500m 8m - 8 pkt.

Razem 32 pkt.

Mistrzostwa Polski Junioréow (Torun, 7-8.07.2017r)

Drozdowicz Arkadiusz chod 10000m Im - 15 pkt.
Trzaskalska Agata 100ppt 9m - 6 pkt.
Lewandowski Jakub w dal 10m - 5 pkt.
Makowiecka Michalina 50000m 15m - 2 pkt.

Razem 28 pkt.



VI.

VII.

Ogélnopolska Olimpiada Mlodziezy (Warszawa, 4-6.08.2017r)

Borowik Dawid
Wojciechowski Krystian
Szmyt Mitosz

So6jka Radostaw

Tobera Mieszko

Fas Mateusz

Kaczmarek J. Dziuba F

Wojciechowski K. Borowik D

400m
400ppt

chod 10000m
chod 10000m

3000m
2000prz
4x400m

dm
6m
m
8m
17m
20m
8m

- 5 pkt.
- 5 pkt.
- 4 pkt.
- 4 pkt.
- 2 pkt.
- 2 pkt.
- 7 pkt.

Razem 29 pkt.

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mlodzikéw (Goleniow, 10.09.2017r)

Wiodarczak Jacek
Walczyk Mitosz

Krol Marcin

Konek Piotr

Madej Katarzyna
Szarejko Mikotaj
Szarejko Mikota;j
Walczyk Mitosz

Konek Pawet

Danowski Norbert
Krajewska Hanna
Kazmierski Mikotaj
Rydellek Wiktoria
Rydellek Wiktoria
Czechowicz Mikotaj
Krol M. Galezewski J.
Konek P. Wiodarczak J.
Ziarek J. Hryckiewicz O.
Bak J. Wotzka T.

w dal
kula
WZWYZ
chod 5000m
WZWYZ
200ppt
110ppt
0szczep
300m
200ppt
1000m
300m
80ppt
200ppt
2000m
4x100m

4x100m

2m
2m
2m
2m
4m
m
m
m
8m
8m
8m
10m
11m
11m
11m
m

8m

Lgcznie w sezonie 2017 — 142 pkt.

- 2 pkt.
- 2 pkt.
- 2 pkt.
- 2 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.
- 1 pkt.

- 1 pkt.

Razem 21 pkt.



Udzial
zawodnikow klubu w imprezach
| zgrupowaniach miedzynarodowych 2017

Lp. | Nazwisko i imig¢ Nazwa imprezy Miejsce Termin | Konkurencja | Wynik | M-sce
1 Szpott Sandra Mistrzostwa Pre- Texas 8.09. Biegi 23.08 Vi
Regional(5 stanow) w (USA) 2016 przetajowe
biegach przetajowych 6km
2 Szpott Sandra Mistrzostwa Stanow El 12.11. Biegi 17.45 Il
junior college Dorado,Ka 2016 przetajowe
Division | w biegach | nsas (USA) 5km
przetajowych
3 Wyrzykiewicz Zgrupowanie Lloret de 8.01- | Biegi srednie
Adrian klimatyczne Kadry Mar 22.01.
Narodowej (Hiszpania) 2017
4 Szpott Sandra Migdzynarodowy Schifflange | 30.07. 1500 4.34,26 v
Mityng IAAF (LUX) 2017
5 Wyrzykiewicz Migdzynarodowy Schifflange | 30.07. 800 1.53,35 v
Adrian Mityng IAAF (LUX) 2017




Zestawienie medali
w imprezach mistrzowskich

ogolnopolskich i wojewodzkich w sezonie 2017

(w kolejnosci rozgrywanych imprez)

Lp Nazwa imprezy Termin Miejsce Medale Razem
71, Sr. Br.
1 Haloyve ’Mlgtrzo.stvv’a Polski 11-13.01 Spata 9 5
Junior6éw i Junioréw Mt.
2 Przetajowe Mlisztrszostwa Polski 403 Zerkéw 5 1 3
Migdzywojewddzkie Mistrzostwa
3 Mtodzikéw w biegach 18.03 Zerkow 1 1
przetajowych
Przetajowe Mistrzostwa

4 Wielkopolski LZS 7.04 Solec 4 7 3 14

5 Final Krajowy Orlen Cup LDK 22.04 Warszawa 1 1

Mistrzostwa Wielkopolski LZS 26.04 Pila 5 7 1 13

7 Mtodziezowe Mistrzostwa Polski 20.05 Bielsko Biata 1 1
na 10000m

8 | Akademickie Mistrzostwa Polski | 26-27.05 Lodz 1 1

9 Mistrzostwa V}/lglkopolskl 28.05 Poznat 1 9 1 4
Mtiodzikoéw

10 Mistrzostwa Polski LZS 3-4.06 Pita 6 3 2 11

11 Mistrzostwa Wielkopolski Jun. i 10-11.06 Poznat 5 3 1 9

Jun. ML

12 Final Czwartkow LA 16-18.06 Lodz 1 1 2

13 Mistrzostwa Polski Juniorow 7-9.07 Torun 1 1

14 Ogolnopolskie Igrzyska LZS 26-27.08 Spata 2 2 2 6

15 Mlstrzostw,a Polski Zplmerzy w 209 Warszawa 3 1

Potmaratonie

16 Miedzywoj ewodzklc? Mistrzostwa 10.09 Goleniow 4 4
Mtodzikoéw

17 Final Krajowy Nestle Cup LDK 13-14.09 | Warszawa 1 1

18 Mistrzostwa Wielkopolski LZS 26.09 Wrzeénia 4 4 5 13

Jun. Mt

Mistrzostwa nglKopolskl LZS 13-14.09 Zerkéw 4 2 6
Mtodzikow

Razem 34 37 23 94




Najwieksze sukcesy
lekkoatletow PLKS Gwda Pila
W sezonie sportowym 2017

4 medale w Mistrzostwach Polski w tym 3 zlote 1 1 brgzowy

L.acznie 93 medali w imprezach ogo6lnopolskich 1 wojewddzkich w tym 30 medali
w imprezach ogoélnopolskich

Zdobycie 139 pkt. do ogdlnopolskiego wspdtzawodnictwa sportu mlodziezowego,
wsrad lekkoatletycznych klubow w Wielkopolsce w $cistej czotdwcee, drugie
miejsce w powiecie pilskim

62 klasy sportowych w tym 3 KI. I, 4 KI. 11, 9 kl. I11, 19 kl. 1V, 27 kl. V

Udzial dwoch zawodnikow w Kadrze Narodowej

— Adrian Wyrzykiewicz — biegi $rednie
— Arkadiusz Drozdowicz — chéd sportowy

Udzial 6 zawodnikoéw w sktadzie Zaplecza Kadry Narodowe;j
Agata Trzaskalska — sprint, ptotki

Dawid Borowik — sprint

Radostaw Séjka — chdd sportowy

Mitosz Szmyt — chdd sportowy

Michalina Makowiecka — biegi dtugie

Krystian Wojciechowski — sprint, ptotki

Udziat lekkoatletow klubu w imprezach i konsultacjach miedzynarodowych
Anglia

Hiszpania

Stany Zjednoczone

Czechy

Niemcy

Scista czotowka krajowa — najlepsi lekkoatleci Gwdy w sezonie 2017
Sandra Szpott — brazowa medalistka Mtodziezowych Mistrzostw Polski w biegu
na 10000m, dwukrotna medalistka Mistrzostw Polski LZS, rewelacja sezonu w

skali kraju w biegach $rednich 1 dlugich. W minionym sezonie pobita 3 rekordy
klubu (800,1500,10000) I KI. sportowa, absolwentka I LO w Pile



— Adrian Wyrzykiewicz — 4-krotny Mistrz Polski LZS w przetaju i biegach $rednich,
bragzowy medalista Akademickich Mistrzostw Polski na 800m, cztonek Kadry
Narodowej, I kl. sportowa, student I11 roku PWSZ w Pile

— Arkadiusz Drozdowicz — 2-krotny mistrz Polski w chodzie sportowym w kategorii
juniora, mistrz Polski LZS, cztonek Kadry Narodowej, I kl. sportowa, absolwent
ZS im. St. Staszica w Pile

— Dawid Borowik — halowy mistrz Polski juniorow mt. w biegu na 300m, mistrz
Polski LZS juniorow mt. w biegu na 400m, cztonek Zaplecza Kadry Narodowej, 11
kl. sportowa, absolwent Gimnazjum w Biatosliwiu, aktualnie uczen ZS im. St.
Staszica w Pile
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Klasa |

. Szpott Sandra
Wyrzykiewicz Adrian

. Drozdowicz Arkadiusz

Klasa Il

Borowik Dawid
Trzaskalska Agata
Wojciechowski Krystian
Poczewski Jan

Klasa Il

Makowiecka Michalina
Szymanski Krystian
Konek Piotr

Szmyt Mitosz
Chwialkiewicz Bartosz
Kopec¢ Kacper

Krol Marcin
Lewandowski Jakub
Kozera Monika

Klasa IV

Tadych Alicja
Furmanczyk Oriana
Doroba Zuzanna
Kopka Antonina
Krajewska Hanna
Zartt Anna

Madej Katarzyna
Kacprzak Monika
Judycka Aleksandra
Kaczmarek Jakub

Wykaz
klas sportowych

96 — 10000 — 36:3,28
95 —-800m —1:51,33
98 — chod 10km — 44:36,77

01— 400m — 49,26
99 — 100ppt — 14,99
00 — 400ppt — 55,12
99 — 800m — 1:56,63

98 — 5000m —19:22,71

99 — 5000n — 16:06,90

02 — chod 5000m — 27:05,23
00 — chod 10000m — 51:11
00 — wzwyz — 190

99 — wzwyz — 190

03 — wzwyz — 183

99 —w dal - 6,77

01 — oszczep — 37,62

03 -100m - 13,62
01-100m-13,71

06 — 300m — 44,16

04 — 300m — 45,98

02 —1000m — 3:13,97
00 — 100m — 13,62

03 — wzwyz — 150

00 — wzwyz — 145

00 — kula — 10,67

01 —200m — 23,98



11.Konek Pawel 02 —300m — 39,22

12.Kazmierski Mikotaj 03 —300m — 39,44
13.Nowakowski Mikotaj 01 -100m—-11,92
14.Dziuba Filip 01 —-800m —2:04,13
15.Tobera Mieszko 01 -3000m —9:16,31
16.Fas Mateusz 00 — 2000prz — 6:46,36
17.S6jka Radostaw 00 — chod 10000 —51:58
18.Chwiatkiewicz Patryk 00 — wzwyz — 180
19.Wiodarczak Jacek 02 —w dal — 6,04
20.Przepiora Wiktor 01— 110ppt — 16,38

Razem lekkoatleci PLKS Gwda zdobyli 61 klas sportowych w tym:
KL 1 -3, Kkl 11 =4, KL 111 -9, kl. IV -20 KI.V-27



Tabele
Wynikow lekkoatletycznych PLKS Gwda Pila
W sezonie sportowym 2015

Kobiety
100m
12,60 |Trzaskalska Agata 99 Poznan 24.06
13,56 |Sobkowska Karolina 97 Poznan 2.09
13,62 |Tadych Alicja 03 Poznan 8.06
13,71 |Furmanczyk Oriana 01 Pita 20.05
13,89 |Ciesielska Paulina 05 Wrzesna 26.09
14,07 |Dziuba Jagoda 01 Pita 20.05
14,10 |Zgrajek Weronika 03 Pita 20.05
14,23 |Szukala Aleksandra 02 Poznan 2.09
14,36 |Rydellek Wiktoria 02 Pita 20.05
14,39 |Pufal Katarzyna 99 Pita 26.04
14,46 |Doroba Zuzanna 06 Poznan 2.09
14,54 | Chura Quispe Michelle 05 Pita 20.05
14,55 |Pisarek Malgorzata 00 Pila 26.04
14,68 |Kasprzak Samanta 04 Pita 20.05
14,72 | Agaciak Michalina 03 Pita 20.05
14,81 |Koniuszewska Martyna 02 Pita 9.05
15,02 |Nadskakuta Weronika 04 Pita 20.05
200m
26,18 |Trzaskalska Agata 99 Pila 3.06
28,60 |Furmanczyk Oriana 01 Bialogard 6.05
29,08 |Zartt Anna 99 Pita 26.04
29,50 |Dziuba Jagoda 01 Pita 20.05
30,01 |Rydellek Wiktoria 02 Pita 29.07
30,48 |Szukala Aleksandra 02 Poznan 20.05
30,90 |Zgrajek Weronika 03 Pita 20.05




300m

44,16 |Doroba Zuzanna 06 Lodz 18.06
45,98 |Kopka Antonina 04 Zerkow 28.05
46,10 |Furmanczyk Oriana 01 Poznan 8.06
48,00 |Nadskakuta Weronika 04 Poznan 28.05
48,23 |Szaroleta Weronika 02 Zerkow 26.09
48,45 |Kasprzak Samanta 04 Poznan 28.05
48,59 |Zgrajek Weronika 03 Poznan 28.05
48,89 |Szarejko Natalia 05 Poznan 28.05
49,50 |Szczesna Kinga 03 Poznan 28.05
50,96 |Burek Zuzanna 02 Pita 20.05
51,69 |Kowalska Agata 02 Biatogard 2.09
400m
66,85 |Krajewska Hanna 02 Pita 20.05
600m
1:48,37 | Kopka Antonina 02 Warszawa 14.09
1:49,48 | Szarejko Natalia 05 1L.odz 18.06
1:57,04 | Anastaziak Weronika 05 Pita 18.05
1:58,45 |Kowalska Agata 02 Goleniow 10.09
1:58,96 |Kasprzak Samanta 04 Stubice 6.10
2:00,61 |Szczesna Kinga 03 Pila 9.05
2:07,71 | Slipko Emilia 05 Zerkow 26.09
800m
2:11,23 | Szpott Sandra 96 Wroctaw 18.06
2:27,59 | Krajewska Hanna 02 Bialogard 29.07
2:28,66 | Makowiecka Michalina 98 Bialogard 1.07

1000m




3:14,82 |Krajewska Hanna 02 Zerkow 26.09
3:48,84 |Kowalska Agata 02 Pita 9.05
1500m
4:31,80 |Szpott Sandra 96 Suwaltki 1.07
5:16,46 | Makowiecka Michalina 98 Pita 26.09
5000m
17:39,78 | Szpott Sandra 96 Suwatki 2.07
19:22,71 | Makowiecka Michalina 98 Torun 9.07
10000m
36:13,28 | Szpott Sandra 96 Bielsko Biata 20.05
Maraton
3.24:48 |Swierczynska Justyna 87 Debno 2.04
80ppl
13,97 Rydellek Wiktoria 02 Biatogard 2.09
16,33 Burek Zuzanna 02 Goleniow 10.09
100ppt (76¢cm)
17,54 Zartt Anna 00 Biatogard 6.05
100pp! jun. (84cm)
14,99 Trzaskalska Agata 99 Pila 3.06

200 ppt




34,96 Rydellek Wiktoria 02 Goleniow 10.09
35,55 Burek Zuzanna 02 Goleniow 10.09
36,21 Dziuba Jagoda 01 Pita 9.05
36,33 Szaroleta Wiktoria 02 Pita 9.05
2000 prz
7:56,52 | Makowiecka Michalina 98 Pita 3.06
Skok wzwyz
150 Madej Katarzyna 03 Goleniow 10.09
145 Zartt Anna 00 Biatogard 6.05
145 Kacprzak Monika 00 Pita 22.09
140 Trzaskalska Kinga 00 Pita 22.09
135 Popczuk Julia 01 Wrzesnia 20.09
135 Dorsz Sandra 00 Pita 22.09
135 Brzeczkowska Klaudia 04 Zerkow 26.09
130 Luniak Laura 04 Zerkow 26.09
Skok w dal
5,32 Trzaskalska Agata 99 Biatogard 2.09
4,97 Sobkowska Karolina 97 Pita 20.05
4,56 Furmanczyk Oriana 01 Pila 20.05
4,53 Szukata Aleksandra 02 Goleniow 10.09
4,39 Zartt Anna 00 Spata 26.08
4,20 Chura Quispe Michelle 05 Zerkow 26.09
Kula 3kg
10,67 Judycka Aleksandra 00 Pita 22.09
8,87 Sypniewska Weronika 02 Pita 9.05
8,05 Agaciak Michalina 03 Poznan 8.05
7,65 Zawadzka Oliwia 04 Zerkow 26.09
7,28 Jagodzinska Jolanta 03 Zerkow 26.09




Oszczep 5009

37,62 Kozera Marika 01 Pita 22.09
23,07 Zelazna Eliza 03 Pita 9.05
4x100m
Gwda Pita
51,98 Trzaskalska A. 99, Sobkowska K. 97, | Open Pita 26.04

Zartt Anna. 00, Furmanczyk O. 01




Mezcezyzni

100m
11,56 |Borowik Dawid 01 Biatogard 29.07
11,72 |Lewandowski Jakub 99 Pita 20.05
11,75 |Kaczmarek Jakub 00 Stubice 8.10
11,89 |Wojciechowski Krystian 00 Bialogard 29.07
11,92 |Nowakowski Mikotaj 01 Wrzesnia 20.09
12,17 |Kazmierski Mikotaj 03 Pila 20.05
12,60 |Konek Pawet 02 Biatogard 2.09
12,62 | Wlodarczak Jacek 02 Pita 20.05
12,73 |Kabata Filip 03 Pita 20.05
12,74 | Krol Marcin 03 Pita 20.05
12,75 |Koztowski Kacper 02 Zerkow 26.09
12,76 |Fas Mateusz 00 Pita 20.05
12,81 |Krenc Jan 01 Poznan 8.06
13,20 |Szarejko Mikotaj 03 Pita 20.05

200m
23,07 |Borowik Dawid 01 Bialogard 20.05
23,34 |Kaczmarek Jakub 00 Poznan 29.07
23,74 | Wojciechowski Krystian 01 Biatogard 2.09
24,02 | Wyrzykiewicz Adrian 95 Bydgoszcz 13.05
25,05 |Kazmierski Mikotaj 03 Pila 20.05
25,45 |Konek Pawel 02 Pita 20.05
26,72 | Szarejko Mikotlaj 03 Pita 20.05

300m
39,22 |Konek Pawet 02 Goleniow 10.09
39,44 | Kazmierski Mikotaj 03 Poznan 8.06
42,33 |Szarejko Mikotaj 03 Poznan 8.06
44,58 |Koza Kamil 03 Zerkow 26.09
45,71 |Wotzka Tymoteusz 03 Pita 20.05
46,66 |Czyz Bartosz 04 Bialogard 2.09




400m

49,26 |Borowik Dawid 01 Warszawa 5.08
50,26 |Wyrzykiewicz Adrian 95 Lodz 26.05
51,01 |Poczewski Jan 99 Bialogard 1.07
51,29 |Wojciechowski Krystian 00 Wroctaw 18.06
54,99 |Nowakowski Mikotaj 01 Pita 22.09
55,19 |Dziuba Filip 01 Biatogard 29.07
55,61 |Wejer Patryk 00 Pita 22.09
56,10 | Tobera Mieszko 01 Bialogard 29.07
56,86 |Fas Mateusz 00 Biatogard 29.07
56,89 |Publicewicz Gracjan 00 Biatogard 29.07
58,55 |Sarbak Grzegorz 99 Stubice 6.10
600m
1:21,00 | Wyrzykiewicz Adrian 95 Biatogard 2.09
1:37,89 | Bak Jakub 02 Zerkow 26.09
1:41,48 | Wotzka Tymoteusz 03 Zerkow 26.09
1:42 47| Danowski Norbert 02 Zerkow 26.09
800m
1:51,33 | Wyrzykiewicz Adrian 95 Lodz 27.05
1:56,63 | Poczewski Jan 99 Poznan 11.06
2:04,13 | Dziuba Filip 01 Biatogard 6.05
2:05,97 | Szymanski Krystian 99 Biatlogard 1.07
2:06,27 | Tobera Mieszko 01 Bialogard 6.05
2:10,82 | Fas Mateusz 00 Bydgoszcz 13.05
2:11,91 | Wegner Dominik 00 Pita 22.09
2:17,58 | Sarbak Grzegorz 99 Pita 20.05
2:19,65 | Ramusiewicz Szymon 01 Bydgoszcz 13.05
1000m
2:47,97 | Tobera Mieszko 01 Pita 9.05




2:58,32 | Konek Piotr 02 Zerkow 26.09
2:59,24 | Galezewski Jan 02 Poznan 2.09
3:08,11 | Kuchta Hubert 03 Poznan 28.05
3:08,40 | Czyz Bartosz 04 Pila 10.05
3:10,32 | Kabata Filip 03 Zerkow 26.09
3:13,74 | Sliwinski Norbert 04 Zerkow 26.09
3:13,99 | Wotzka Tymoteusz 03 Goleniow 10.09
3:15,47 | Hryckiewicz Oskar 02 Goleniow 10.09
3:19,01 | Baranczyk Piotr 04 Zerkow 26.09
3:22,97 | Iwanek Dawid 03 Pita 9.05
1500m
3:56,00 | Wyrzykiewicz Adrian 95 Suwatki 1.07
4:04,19 | Poczewski Jan 99 Biatogard 29.07
4:14,67 | Szymanski Krystian 99 Poznan 10.06
4:21,21 | Tobera Mieszko 01 Spata 27.08
4:27,83 | Dziuba Filip 01 Pita 20.05
4:34,60 | Fas Mateusz 00 Wrzes$nia 20.09
4:36,20 | Ramusiewicz Szymon 01 Biatogard 29.07
2000m
5:30,78 |Wyrzykiewicz Adrian 95 Poznan 10.09
6:49,76 |Czechowicz Mikotaj 03 Poznan 10.09
6:53,44 |Ramusiewicz Szymon 01 Poznan 10.09
7:12,57 | Wachowiak Jakub 02 Poznan 10.09
7:16,34 | Adamczyk Tymoteusz 03 Pita 6.05
3000m
9:16,31 |Tobera Mieszko 01 Biatogard 1.07
10:26,51 |Ramusiewicz Szymon 01 Pila 22.09

5000m




16:06,90 | Szymanski Krystian 99 Pita 3.06
110 ppl mlodzikow
19,81 Szarejko Mikotaj 03 Goleniow 10.09
20,25 Danowski Norbert 02 Goleniow 10.09
110 ppt junioréow ml.

16,38 Przepiora Wiktor 01 Pila 20.05
200ppt

30,79 Szarejko Mikolaj 03 Goleniow 10.09

32,18 Wasilewski Filip 02 Pila 9.05

32,86 Danowski Norbert 02 Goleniow 10.09

35,15 Wojtczak Szymon 03 Pita 9.05
400 ppt

55,12 Wojciechowski Krystian 00 Warszawa 4.08

68,40 Przepiora Wiktor 01 Pila 20.05

2000 prz.
6:46,36 |Fas Mateusz 00 Biatogard 1.07
7:13,00 |Ramusiewicz Szymon 01 Poznan 10.06
Chéd 3000m
16:32,56 | Konek Piotr 02 Poznan 8.06

Chod 5000m




27:05,23 | Konek Piotr 02 Biata Podlaska 23.09
Chod 1000m
44:36,77 |Drozdowicz Arkadiusz 98 Pita 3.06
51:11 Szmyt Mitosz 00 Zaniemysl 22.04
51:58 So6jka Radostaw 00 Zaniemysl 22.04
Skok wzwyz
190 Chwialkiewicz Bartosz 00 Wrzesnia 20.09
190 Kope¢ Kacper 99 Pila 22.09
185 Krél Marcin 03 Warszawa 14.09
180 Chwiatkiewicz Patryk 00 Wrzesnia 20.09
175 Lamtschek Eryk 02 Poznan 28.05
170 Czerwinski Kacper 03 Poznan 28.05
170 Siekanski Jakub 01 Pila 9.05
160 Hyl Gracjan 04 Warszawa 22.04
150 Jasinski Karol 04 Poznan 28.05
151 Derlatka Kacper 05 Lodz 18.06
144 Rozmiarek Piotr 05 Lodz 18.06
Skok w dal
6,77 Lewandowski Jakub 99 Torun 7.07
6,04 Wtodarczak Jacek 02 Stubice 6.10
5,70 Daszkiewicz Lukasz 99 Pila 22.09
5,37 Hryckiewicz Oskar 02 Pita 9.05
5,32 Ziarek Jakub 02 Pita 9.05
Trojskok
13,47 Lewandowski Jakub 99 Poznan 24.06

Kula




11,14 Walczyk Mitosz 02 Goleniow 10.09
10,13 Kowiak Kajetan 01 Wrzesnia 20.09
8,94 Konek Pawet 02 Warszawa 13.09
8,82 Nowak Lukasz 00 Wrzes$nia 20.09
Oszczep
41,59 Najda Nikodem 02 Zerkow 26.09
38,89 Walczyk Mitosz 02 Goleniow 10.09
4x100m
Gwda Pita mlodzicy
50,26 Krél M. 03, Konek P. 02, mtodzicy | Goleniow 10.09
Wtodarczak J. 02, Wachowiak J. 02
Gwda Pita mtodzicy.
51,44 Ziarek J. 02, Hryckiewicz O. 02, mtodzicy | Goleniow 10.09
Bak J. 02, Wotzka T. 03
4x400m
Gwda Pita open
] Poczewski J. 99, Borowik D. 01, )
3:24,42 Wojciechowski K. 00, Open Pila 3.06
Wyrzykiewicz A. 95
Gwda Pita Juniorzy mi. Juniorz
3:26,71 | Wojciechowski K. 00, Fas M. 00, o y Lodz 24.06
Kaczmarek J. 00, Borowik D. 01 ’




Rekordy

PLKS Gwda Pila — stan 16.10.2017r.

Kobiety

100m 12,08 Dominika Miszczak Lodz 09.09.2006
200m 25,19 Joanna Kesek Poznan 22.05.1999
300m 42,34 Paulina Wika Pita 02.06.1999
400m 58,97 Marta Nazaruk Stubice 12.06.2004
600m 1:37,62 Renata Lament Pita 27.07.1996
800m 2:11,23 Sandra Szpott Wroclaw 18.06.2017
1000m 2:53,27 Bogustawa Zakrzewska Biatogard 11.08.2011
1500m 4:31,80 Sandra Szpott Suwatki 1.07.2017
3000m 10:11,00 |Magdalena Deniusz Spata 20.06.1998
5000m 17:06,02 |Bogustawa Zakrzewska Gdansk 18.08.2001
10000m 36:13,28 | Sandra Szpott Bielsko Biata |20.05.2017
100 pptj.mt 14,99 Agata Trzaskalska Poznan 11.06.2016
100 ppt 15,37 Dagmara Bonarska Spata 20.06.1998
200 ppt 33,28 Matgorzata Dudek Pita 15.05.1994
400 ppt 1:04,00 Dagmara Bonarska Wroctaw 17.07.1998
2000 prz 7:03,52 Monika Kaminska Torun 15.06.2011
3000 prz 11:12,3 Izabela Cytrowska Torun 26.08.2006
Maraton 3:16.12 Justyna Swierczynska Frankfurt 31.10.2016
Chod 3km 13:06,20 |Justyna Swierczynska Biatogard 13.07.2012
Chod S5km 22:15,96 |Justyna Swierczynska Gdansk 26.05.2012
Chod 10km | 47:43 Justyna Swierczynska Pita 6.10.2012
Chéd 20km  |1:38,25  |Justyna Swierczynska Pita 6.10.2012

Joanna Bachmatiuk
4x100m  [50,22 ~ MartaDittmer Pozna 20.05.2006

Dorota Klimowicz

Ewa Wojasiewicz

Dagmara Bonarska
4x400m  |4:0433 [ Monika Slachciak Krakéw 18.09.1999

Joanna Kesek

Agnieszka Smolarek
Wzwyz 163 Aleksandra Michatek Poznan 02.06.2007




W dal 6,44 Dominika Miszczak Szczecin 25.06.2006
Trojskok 12,98 Magdalena Bachmatiuk Poznan 14.04.2005
Kula 11,04 Kamila Kickel Poznan 23.05.1999
Dysk 27,86 Iwona Czerwinska Poznan 20.05.1995
Oszczep 36,65 Marta Utecht Poznan 06.10.2006
Mtot 4kg 27,00 Magdalena Witczak Bydgoszcz 07.08.1996
7-b0j 2294 pkt. | Dorota Klimowicz Szczecin 03.06.2006
Dziewczeta

100m 12,69 Joanna Bachmatiuk Poznan 08.10.2004
200m 26,38 Paulina Wika Krakow 18.09.1999
300m 42,34 Paulina Wika Pita
400m 1:00,88 Paulina Wika Pita 09.07.1998
600m 1:39,46 Dorota Kobialko Poznan 12.06.2001
800m 2:19,64 Monika Slachciak Spata 21.06.1998
1000m 3:05,04 Monika Slachciak Poznan 07.09.1997
1500m 5:31,50 Karolina Lichenska Pita 26.09.2000
80 ppt 13,97 Wiktoria Rydellek Biatogard 2.09.2017
100 ppt 16,68 Agata Trzaskalska Poznan 31.05.2014
200 ppt 34,96 Wiktoria Rydellek Goleniow 10.09.2017
300 ppt 46,91 Anna Muszynska Poznan 30.09.2000

Anna Bator
4x100m 51,37 Anna Muszyfiska Poznafi 11.09.1999

Ewa Belz

Paulina Wika
Chod 3km 15:01 Joanna Bemowska Gdansk 29.08.2009
Chod S5km 27:11,62 |Joanna Bemowska Poznan 16.05.2009
W dal 5,62 Dominika Miszczak Poznan 03.06.2000
Wzwyz 163 Aleksandra Michatek Poznan 02.06.2007
Kula 11,41 Matgorzata Rywka Pita 13.09.2006
Dysk 24,80 Magdalena Polcyn Poznan 02.06.2001
Oszczep 32,82 Magdalena Weiss Pita 31.05.1996
Miot 29,77 Matgorzata Rywka Poznan 02.09.2006




Mezczyzni

100m 10,62 Marcin Gill Poznan 11.05.2000
200m 21,40 Michal Bryndza Bielsko Biata |30.06.2002
300m 34,36 Karol Grzegorczyk Poznan 16.07.2005
400m 46,64 Karol Grzegorczyk Poznan 18.08.2002
600m 1:19,25 Szymon Krawczyk Chojnice 21.08.2010
800m 1:47,06 Szymon Krawczyk Bydgoszcz 12.08.2011
1000m 2:26,21 Adrian Wyrzykiewicz Chojnice 22.08.2015
1500m 3:38,09 Szymon Krawczyk Szczecin 25.06.2011
2000m 5:21,10 Adam Zukowski Poznan 30.05.1998
3000m 8:07,12 Bartosz Kowalczyk Torun 24.06.2011
5000m 14:07,17 |Bartosz Kowalczyk Tallin 23.07.2011
10000m 29:18,58 | Aleksander Ziobro Bydgoszcz 20.06.1997
Maraton 2.16:36 Aleksander Ziobro Vigarano 01.03.1998
110 pptj.mt |14,74 Michal Dobrowolski Biala Podlaska |07.06.2014
110 ppt 15,74 Mateusz Rodziewicz Bialystok 27.06.2004
400 ppt 54,88 Adrian Klimczuk Zielona Goéra |07.07.2001
400 ppt j.mt |54,67 Adrian Klimczuk Wroctaw 16.09.2000
2000 prz 5:41,26 Adam Zukowski Suwatki 09.09.1995
3000 prz 8:46,99 Adam Zukowski Biatogard 18.06.2000
Chéd 3km 12:37 Arkadiusz Drozdowicz Podiebrady 9.04.2016
Chod Skm 19:48,51 |Kamil Kalka Mielec 15.05.2005
Chod 10km  |41:40,22 | Kamil Kalka Spata 05.05.2003
Chod 20km  [1.21:36 Kamil Kalka Rumia 12.06.2005
Chod 50km  3.56:29 Kamil Kalka Rumia 3.10.2004

Michat Bryndza
4x100m 4244 [Karol Grzegorczyk Gdansk 5.09.2004

Robert Bragczkowski

Adrian Klimczuk

Mikotaj Wnek
4x400m  [3:1561  {Pamian Stachowski Zamosé 29.06.2003

Krzysztof Sobkowski

Karol Grzegorczyk
Wzwyz 200 Arkadiusz Starszewski Torun 26.06.2011
W dal 7,16 Pigtek Norbert Warszawa 26.05.2007
Trojskok 13,67 Damian Dacka Stargard Szcz. |05.06.2004




Kula 12,46 Arkadiusz Karbowiak Pila 15.05.1994
Dysk 41,28 Jakub Kowal Poznan 08.05.1999
Oszczep 50,08 Piotr Szefler Suwatki 18.06.1994
Mtot Skg 27,51 Kamil Modrak Poznan 07.09.2002
Chlopcy

100m 11,51 Dawid Borowik Poznan 10.09.2016
200m 22,91 Karol Grzegorczyk Krakéw 18.09.1999
300m 35,74 Dawid Borowik Stubice 25.09.2016
400m 51,78 Karol Grzegorczyk Bialogard 12.07.1999
600m 1:26,75 Jakub Jarmotowicz Stupsk 20.09.2008
800m 2:05,66 Andrzej Wisniewski Poznan 19.09.1998
1000m 2:38,26 Mitosz Pasiecznik Bielsko Biata |30.09.2001
1500m 4:15,40 Mikotaj Wnek Biatogard 19.08.2000
2000m 5:48,77 Andrzej Pasternak Bielsko Biata |29.09.2001
110 ppt 15,05 Michat Dobrowolski Szczecin 14.09.2013
200 ppt 26,72 Mikotaj Szarejko Pita 20.05.2017
300 ppt 40,15 Sebastian Mikotajczak Zamo$¢ 26.09.2009

Karol Grzegorczyk
ax100m  |4593  [Krzysztof Sobkowski Poznat 05.09.1999

Przemystaw Bajor

Fukasz Wisniewski
Chéd 3km 14:24,00 | Dariusz Nowak Rumia 03.10.2004
Chéd Skm 23:39,70 |Fabian Deuter Bialogard 17.09.1995
W dal 6,82 Norbert Pigtek Bielsko Biata |30.09.2001
Wzwyz 188 Michal Lamtschek Chojnice 21.08.2012
Kula 11,77 Damian Rolczak Poznan 05.06.1998
Dysk 41,28 Jakub Kowal Poznan 08.05.1999
Oszczep 49,09 Dawid Snigielski Poznan 02.06.2007
Miot 23,56 Adam Paszkiewicz Poznan 09.09.2000




