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Tabele wynikéw
lekkoatletow PLKS ,,Gwda” Pita

w 2009 roku
Kobiety

100 m
12,92 Dittmer Marta 91 Stubice 13.06
13,19 Plewa Paulina 96 Pita 30.05
13,46 Rolinska Agata 95 Bydgoszcz 21.06
13,90 Jozwiak Beata 95 Koszalin 22.08
14,14 Sobkowska Karolina 97 Koszalin 22.08
14,23 Strozyna Klaudia 96 Poznan 17.05
14,33 Grochowska Sandra 96 Pita 30.05
14,71 Michalska Paulina 96 Koszalin 22.08
15,23 Jozefczak Natalia 95 Biatogard 18.07
15,56 Drag Agata 99 Poznan 02.10

200 m
27,13 Schubert Magdalena 93 Stubice 23.05
27,99 Rolinska Agata 95 Zielona Goéra 19.09
29,03 Antosik Karolina 93 Pita 30.05

300 m
44 41 Rolinska Agata 95 Poznan 02.10
45,05 Schubert Magdalena 93 Poznan 11.05
46,76 Firlej Agnieszka 93 Pita 08.05
47,37 Pietrzak Hanna 93 Pita 08.05
48,22 Jagfa Klaudia 93 Pita 08.05
48,29 Drobka Magdalena 96 Poznan 17.05
49,47 Lewandowska Daria 97 Poznan 17.05
49,68 Nalewajska Joanna 94 Pita 08.05
50,44 Malinowska Martyna 96 Poznan 17.05
51,46 Manczak Paulina 96 Poznan 14.06
55,88 Pikulik Dominika 98 Poznan 17.05




400 m

60,91 Kazmierczak Katarzyna 92 Ostrzeszéw 27.09
61,28 Kaminnska Monika 92 Pita 30.05
62,39 Nowak Katarzyna 94 Stubice 23.05
66,04 Antosik Karolina 93 Biatogard 18.07
68,93 Firlej Agnieszka 93 Poznan 17.09
70,10 Pietrzak Hanna 93 Poznan 16.05
600 m
1.41,74 | Nowak Katarzyna 94 Poznan 17.05
1.51,44 |Lesinska Dominika 93 Pita 08.05
1.54,74 | Pietruszynska Monika 98 Koszalin 22.08
1.58,83 | Manczak Paulina 96 Poznan 17.05
800 m
2.19,19 |Kazmierczak Katarzyna 92 Zielona Goéra 19.09
2.19,33 | Kaminska Monika 92 Poznan 05.09
2.21,42 |Nowak Katarzyna 94 Bydgoszcz 21.06
2.23,00 |Antosik Karolina 93 Poznan 27.04
2.34,96 |Kapera Monika 90 Pita 08.05
2.37,93 |Bohn Justyna 92 Pita 08.05
2.40, Nowak Karolina 91 Poznan 09.05
2.46,44 | Nowakowska Anna 91 Pita 08.05
1000 m
3.02,60 |Kazmierczak Katarzyna 92 Miedzyzdroje 17.08
3.05,49 |Antosik Karolina 93 Pita 08.05
3.05,82 | Nowak Katarzyna 94 Koszalin 12.09
3.26,87 |Sobiech Paulina 95 Pita 08.05
1500 m
451,52 |Kaminska Monika 92 Zielona Goéra 18.09
452,45 | Antosik Karolina 93 Poznan 06.06
5.47,42 |Bohn Justyna 92 Pita 15.09
3000 m
12.50,35 | Lewandowska Karolina ‘ 94 ‘ Poznan 07.06




10 000 m (szosa)

43:40 | Swierczynska Justyna 187 |Lille (Francja) 111.10
100 ppt jun. mi.
119,14 | Kosiba Malwina (93 |Pita 15.09
300 ppt
54.02 Piasek Patrycja 93 Pita 08.05
57,26 Stefen Natalia 94 Koszalin 12.09
2 000 prz
7.20,57 |Kazmierczak Katarzyna 92 Krakow 24.07
7.25,92 | Kaminska Monika 92 Krakow 24.07
wzwyz
149 Wisniewska Kamila 93 Pita 08.05
140 Jasinska Magdalena 91 Pita 08.05
w dal
5,91 Bachmatiuk Magdalena 86 Bilbao 17.05
5,70 Dittmer Marta 91 Stupsk 04.07
4,80 Stolarska Natalia 92 Pita 08.05
4,50 Jozwiak Beata 95 Koszalin 22.08
trojskok
‘ 12,92 ‘ Bachmatiuk Magdalena ‘ 86 ‘ Bydgoszcz ‘ 02.08
kula 3 kg
1868 |Kroll Paulina (94 |Poznan 2.10
kula 4 kg
9,51 Mrotek Katarzyna 91 Pita 08.05
8,91 Wegrzyn Justyna 92 Pita 08.05
8,38 Palicka Patrycja 92 Pita 15.09




oszczep

28,80 Roszak Kinga 92 Poznan 17.08

23,43 Kacperska Aleksandra 93 Poznan 11.05
chéd 2 km

9.29,38 |Jasinska Magdalena ‘ 91 ‘ Poznan 09.10
chéd 3 km

15.01 Bemowska Joanna 94 Gdanska 29.08

21.33,94 |Pruciak Weronika 95 Koszalin 12.09
chéd 5 km

23.49,38 |Jasinska Magdalena 91 Poznan 06.06

24.40,82 | Swierczynska Justyna 87 Katowice 15.05

25.25,47 | Kapera Monika 90 Poznan 16.05

27.11,62 |Bemowska Joanna 94 Poznan 16.05
chéd 10 km

49.49 Swierczynska Justyna 87  |Zaniemysl 18.04

50,13 Jasinska Magdalena 91 Gdansk 29.08

53.26 Kapera Monika 90 Zaniemysl| 18.04
chéd 20 km

1.44.09 |Swierczynska Justyna 87 Bydgoszcz 01.08

1.50.06 |Jasinska Magdalena 91 Biedrun 12.09

1.54.44 |Kapera Monika 90 Biedrun 12.09

4x400m
Gwda Pita jun. mt.
411,74 | (Kaminska M. 92, Kazmierczak K. 92, Poznan 07.06

Antosik K. 93, Schubert M 93)




Mezczyzni

100 m
11,57 Pawlak Adrian 91 Pita 30.05
11,86 Kujawa Michat 92 Poznan 16.05
11,88 Banaszczyk Michat 94 Koszalin 12.09
12,04 Dtugosz Patryk 95 Poznan 14.06
12,06 Ciszek Dawid 93 Poznan 17.09
12,10 Mikotajczak Sebastian 94 Pita 30.05
12,26 Banas Dawid 94 Koszalin 22.08
12,28 Tomczyk Tomasz 92 Poznan 17.09
12,39 Klag Adam 92 Poznan 17.09
12,57 Nowicki Mateusz 93 Pita 08.05
12,65 Kaminski Dawid 95 Poznan 17.05
13,18 Jarnot Damian 95 Pita 30.05
13,42 Szpajer Jarostaw 95 Poznan 05.09
13,47 Gaura 97 Poznan 02.10
13,77 Przybylski Mateusz 96 Poznan 17.05
200 m
23,33 Tarmotowicz Jakub 93 Poznan 09.10
23,43 Pawlak Adrian 91 Poznan 07.06
23,60 Grzybowski Karol 98 Warszawa 06.06
23,68 Kowalski Patryk 90 Poznan 17.05
23,75 Drzymata Dominik 92 Biatogard 18.07
23,83 Pawelszczak Marcin 20 Pita 30.05
24,01 Kujawa Michat 92 Poznan 05.09
24,28 Trabski Przemystaw 91 Poznan 07.06
24,33 Katek Patryk 90 Plta 30.05
24,43 Marciniak Dawid 93 Poznan 17.09
24,59 Dtugosz Patryk 95 Stubice 23.05
24,60 Banaszczyk Michat 94 Stubice 23.05
24,64 Pawlik Piotr 91 Biatogard 18.07
24,83 Mikotajczak Sebastian 94 Stubice 23.05
25,61 Predki Marcin 92 Pita 08.05
27,87 Barteczka Patryk 96 Biatogard 18.07
28,90 Przybylski Mateusz 96 Biatogard 18.07
29,64 Zabtocki Kamil 96 Biatogard 18.07




300 m

35,73 Pigtek Norbert 86 Poznan 30.04
37,45 Jarmotowicz Jakub 93 Pita 08.05
38,23 Banaszczyk Michat 94 Poznan 17.05
38,85 Mikotajczak Sebastian 94 Poznan 17.05
38,90 Dtugosz Patryk 95 Koszalin 12.09
42,75 Goéral Przemystaw 94 Koszalin 12.09
43,51 Barteczka Patryk 96 Koszalin 22.08
46,88 Spychata Mateusz 98 Warszawa 14.06
400 m
49,69 Piatek Norbert 86 Warszawa 05.06
49,77 Krawczyk Szymon 88 Bydgoszcz 21.06
50,48 Dacka Patryk 88 Bydgoszcz 21.06
50,83 Grzybowski Karol 88 Warszawa 05.06
50,92 Drzymata Dominik 92 Poznan 16.05
51,64 Kowalczyk Bartosz 92 Poznan 05.06
51,74 Trabski Przemystaw 91 Biatogard 18.07
51,79 Stachowski Rafat 91 Bydgoszcz 21.06
51,80 Jarmotowicz Jakub 93 Bydgoszcz 21.06
52,23 Tocha Patryk 91 Bydgoszcz 21.06
53,03 Gesicki Jan 92 Poznan 09.10
53,39 Katek Patryk 90 Pita 08.05
53,74 Pawelszczak Marcin 90 Bydgoszcz 21.06
54,25 Zawistowski Krzysztof 91 Bydgoszcz 21.06
54,51 Mikotajczak Sebastian 94 Bydgoszcz 21.06
54,77 Banaszczyk Michat 94 Bydgoszcz 21.06
54,91 Kujawa Michat 92 Pita 30.05
55,11 Zelek Mateusz 92 Pita 08.05
56,83 Gronczewski Dawid 93" | Stubice 23.05
57,48 Stefaniak Dawid 93 Poznan 05.09
58,41 Jedrzejewski Kamil 95 Stubice 23.05
600 m
1.32,59 |Jedrzejewski Kamil 95 Koszalin 12.09
1.39,85 |Palacz Jakub 96 Koszalin 22.08
1.41,85 |Sadok Tomasz 95 Poznan 14.06
1.51,37 | Zabtocki Kamil 96 Poznan 17.06




800 m

1.49,76 |Krawczyk Szymon 88 Siedlce 09.06
1.52,18 |Dacka Patryk 88 Bydgoszcz 08.05
1.53,46 | Kowalczyk Bartosz 92 Stubice 14.06
1.54,01 |Stachowski Rafat 91 Sopot 26.07
1.58,19 | Trabski Przemystaw 91 Zielona Goéra 19.09
2.01,74 | Zawistowski Krzysztof 91 Poznan 05.09
2.02,84 |Tocha Patryk 91 Poznan 27.04
2.05,01 |Jarmotowicz Jakub 93 Koszalin 22.08
2.11,57 | Stefaniak Dawid 93 Koszalin 22.08
1000 m
2.26,28 |Dacka Patryk 88 Poznan 30.04
2.27,86 |Kowalczyk Bartosz 92 Miedzyzdroje 17.08
2.28,34 | Stachowski Rafat 91 Miedzyzdroje 17.08
2.56,94 |Jedrzejewski Kamil 95 Poznan 14.06
3.05,03 | Predki Kamil 94 Koszalin 22.08
3.05,39 |Fabisiak Maciej 95 Pita 08.05
3.06,10 |Pirsz Jakub 96 Poznan 02.10
3.10.11 |Dagbek Kamil 94 Koszalin 22.08
3.10,58 | Filip Barttomiej 95 Pita 08.05
3.10,60 |Palacz Jakub 96 Poznan 02.10
3.15,00 |Fabianskitukasz 95 Koszalin 22.08
1500 m
3.48,98 |Krawczyk Szymon 88 Bielsko Biata 29.08
3.50,88 |Dacka Patryk 88 Siedlce 09.06
3.59,10 |Kowalczyk Bartosz 92 Poznan 06.06
4.00,72 | Stachowski Rafat 91 Biatogard 18.07
4.09,67 | Zawistowski Krzysztof 91 Biatogard 18.07
424,07 |Palicki Marcin 92 Pita 30.05
4.32,15 | Stefaniak Dawid 93 Poznan 17.09
4.49,12 |Marczyk Pawet 91 Pita 08.05
2000 m
6.19,08 |Wyczynski Przemystaw 94 Koszalin 12.09
6.43,37 | Obrocki Damian 94 Poznan 14.06
7.01,27 | Mantaj Krystian 94 Koszalin 12.09




3000 m

8.34,28 |Kowalczyk Bartosz 92 Krakow 24.07

9.10,58 | Zawistowski Krzysztof 91 Poznan 17.05

9.35,24 |Palicki Marcin 92 Poznan 09.10

10.13,38 | Stefaniak Dawid 93 Pita 15.09
5000 m

16.00,55 | Zawistowski Krzysztof ‘ 91 ‘ Poznan 06.06

10 000 m (szosa)
32:24 Kowalczyk Bartosz 92 Lille (Francja) 11.10
34:58 Krawczyk Szymon 88 Lille (Francja) 11.10
110 ppt mtodzikow
15,77 Mikotajczak Sebastian ‘ 94 ‘ Koszalin 12.09
110 ppt jun

18,47 Schubert tukasz 90 Poznan 27.04

18,94 Dzwik Wojciech 91 Poznan 09.09
300 ppt

40,15 Mikotajczak Sebastian 94 Zamosé 26.09

42,41 Banaszczyk Michat 94 Zamosé 26.09

46,27 Bemowski Grzegorz 93 Pita 08.05

46,34 Herczakowski Piotr 94 Pita 08.05
wzwyz

180 Postek Karol 91 Pita 08.05

170 Ryduchowski Jarostaw 93 Pita 08.05

165 Zurawski Kacper 94 Koszalin 12.09

165 Lewandowski Michat 92 Pita 15.09

155 Btach Patryk 91 Pita 08.09




w dal

6,73 Wysocki Jacek 93 Poznan 07.06
6,64 Nowak Bartosz 92 Poznan 09.10
6,23 Pawelszczak Marcin 90 Pita 30.05
6,16 Piszczygtowa Arkadiusz 92 Poznan 09.10
5,86 Piechocki Hubert 94 Poznan 14.06
5,72 Marciniak Dawid 93 Pita 08.05
5,52 Reichel Dawid 89 Stubice 23.05
5,39 Wierzchucki Szymon 95 Poznan 02.10
5,35 Jarnot Damian 95 Stubice 09.10
trojskok
1150 |Reichel Dawid |89 |Opole 21.08
kula 4 kg mtodzikéw
10,77  |Krolik Bartosz |94 |Koszalin 22.08
kula 5 kg jun. mt.
10,88 Glowacki Pawet 93 Poznan 17.09
10,73 Jozwina Artur 92 Poznan 17.09
10,50 Jarosz Marcin 93 Pita 15.09
kula 6 kg juniorzy
13,68 Kabatek Mateusz 90 Pita 08.05
12,48 Pankowski Pawet 90 Pita 08.05
oszczep 600 g mtodzikéw
47,20 Krolik Bartosz 94 Koszalin 12.09
40,50 t obos Marek 94 Pita 08.05
37,22 Osos$ Kamil 94 Pita 08.05
oszczep 800 g juniorzy
46,22 Reinke Andrzej ‘ 91 ‘ Pita 08.05




chéd 5 km

30.21,75

Kulza Jacek ‘ 94

‘ Poznan

05.09

4 x 100 m

44,37

Gwda Pita jun. mt.
(Wysocki J. 93, Kujawa M. 92,
Jarmotowicz J. 93, Drzymata D. 92)

Poznan

06.06

45,56

Gwda Pita Il jun. mt.
(Drzymata D. 92, Klag A. 92, Kujawa M. 92,
Tomczyk T. 92)

Poznan

17.09

48,45

Gwda Pita | miodzicy
(Banas D. 94, Dilugosz P. 95, Rataj M. 94,
Steinke B. 95)

Koszalin

12.09

50,08

Gwda Pita Il mtodzicy
(Zurawski K. 94, Goéral P. 94, Piechocki H. 94,
Harczykowski P. 94

Koszalin

12.09

4 x400 m

3.21,19

Gwda Pita seniorzy
(Pigtek N. 86, Grzybowski K. 88, Krawczyk S. 88,
Dacka P. 88)

Warszawa

06.06

3.27,72

Gwda Pita jun. mt.
(Kujawa M. 92, Drzymata D. 92, Kowalczyk B.
92, Wysocki J. 93)

Poznan

07.06
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